NMpuMepHoe 10-TM AHEBHOE MEHI0 A1 OpraHu3auuM NUTaHuA aeTen

Bo3pacr 12-18 ner



1 peHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S peu,;n- Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
OBOLLM HATYPAJNBbHbBIE CBEXWE (Or'YPLibI) 70 0,6/ 0,1 18 9,8 7,00 0,02 0,03 0,01 0,00 16,10 29,40 9,80| 0,70 98,70 2,10( 0,00 0,01 71 2011
KALLA PUCOBAA XKXNOKAA 250 6,11 9,2 38,4 262,2 0,65 0,05 0,15 0,05 0,09 137,57| 141,72 31,67 0,47 221,10 11,77| 0,01| 0,02 189 2008
3AKPbITbIV BYTEPEPOL C MOBWAONIOM 75 3,2 53 39,9 220,7 0,15 0,07 0,03 0,04 0,08 13,60 37,65 15,30 1,11 91,85 1,44 0,00| 0,00 10 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
YA C MOJIOKOM 200/50/15 16| 16 17,2 89,6 0,30 0,01 0,06 0,01 0,00 59,78] 43,42 10,46| 0,78 98,55 4,50( 0,00 0,00 378 2011
WToro 3a npuem nuwm: 690 13,7| 16,4 111,9 651,2 8,10 0,19 0,28 0,11 0,17 233,26| 274,87| 76,14 3,60 548,90 19,81 0,01| 0,03
0O6epn
CYN NIOBUTENBCKUM C MACOM KYPULLbI 250 59| 26 253 149,0 7,00 0,18 0,00 0,23 0,00 26,00] 125,00 71,00 2,50 0,00 0,00( 0,00( 0,00 93 2008
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbBIE 200 74| 64 41,6 253,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001 14,58 47,79 9,39 1,00 0,00 0,00( 0,00 0,00 331 2008
a(/)_\-g}.lgrl\?l V13 MACA TOBAANHB CO CIMBOHHBIM 100 14,7 23,1 14,1 323,1 0,34 0,07 0,10 0,04 0,14 22,24 149,70 26,57| 2,54 286,71 5,10 0,00 0,04 268 2011
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00 0,00
KNCENb 200 0,0l 0,0 25,1 100,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,94 3,60 1,89 0,00 0,87 0,00( 0,00 0,00 411 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 800 31,2| 32,5 126,7 925,4 7,34 0,32 0,13 0,27 0,14 81,86| 365,24| 117,40 7,84 355,58 7,90| 0,00 0,04
Bcero 3a AeHb: 44,9 48,9 238,6| 1576,6 15,44 0,51 0,41 0,38 0,31| 315,12 640,11| 193,54| 11,44 904,48| 27,71| 0,01| 0,07




2 peHb

MuweBble BewecTBa |3uepretn ButamuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne C6op
Mpuem nuwim, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca X Y Heckan S peu;n- HUK
P v, A nopuun |Benku, r “p | Yrnesonel, LleHHOCTb C, Mmr B1,mr | B2,mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r mr TypbI
, KKan TYp
3aBTpak
3AMEKAHKA 13 TBOPOTA (C MOTOKOM CIYLLEHHBIM) 200 284 22,5 47,0 509,5 0,49 0,07 045 0,10 0,14| 344,55| 356,83 43,02| 073| 36555 5,19) 0,03| 0,06] 223 2011
XNEB NWEHNYHBIA 30 22| 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68] 891 054 38,70  0,00] 0,00] 0,00
BYTEPBPO/, C MACNOM 40 23| 84 15,1 145,8 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 8,10 27,00 9,90 0,62 40,20  0,00| 0,00| 0,00 1 2011
KO®EMHBIN HAMNTOK C MONTOKOM 200 32| 31 26,0 1455 0,52 0,04 011 0,02 0,00 11057 84,71| 17,68 0,33 165,08 9,00| 0,00 0,00] 379 2011
WToro 3a npuem nuuwm: 470 36,1 34,2 102,7 869,7 1,01 0,20 0,60 0,19 0,29 469,43| 491,32 7951 2,22 609,53 14,19 0,03| 0,06
O6en
CYM C MAKAPOHHBIM MSAENNAMM 1 KAPTOGETNEM C 250 73| 67 184 1635 5,05 008 007 o021 000 3163 8706 2472| 151 44211| 554|000 0,04] 112 | 2011
roBsANHON
KALLA PACCBINMYATAS TPEYHEBAS 200 10,7| 128 48,4 351,0 0,00 0,28 0,6 0,06 0,19 2857| 236,82| 158,39 5,56 333,50 2.87| 0,00 0,02] 1711 | 2011
ronysLbl NEHMUBBLIE C COYCOM CMETAHHbIM 100 89| 97 8,1 155,7 11,13 0,04| 0,08 0,02 0,07 4459| 94,47 1992| 1,62| 26405 5,89 0,00] 0,03] 298 2012
XNEB PYKAHO-MEHNYHBIN 50 32 04 20,6 98,9 0,00 0,07] 0,03 0,00 0,00 810 39,15 855 1,80 68,00/ 2,80| 0,00 0,00
HAMUTOK BUTAMWHN3VPOBAHHBIN 200 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 810 0,00 1,80 0,00 0,54|  0,00[ 0,00[ 0,00
WToro 3a npuem nuwm: 800 30,1 29,6 95,5 769,1 16,18 047 034 0,29 0,26 120,99| 457,50( 213,38( 10,49| 1 108,20 17,10[ 0,00[ 0,09
Bcero 3a fieHb: 66,2| 63,8 198,2| 16388 17,19 067 094 0,48 0,55 590,42| 948,82 292,89 12,71| 1717,73| 31,29 0,03[ 0,15




3 OeHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S eu,;n Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr P peuen
bl, T r Mmr Typbl
, Kkan TYp
3aBTpak
OBOLLM HATYPAJNbHbBIE CBEXWE (TOMATbI) 70 08| 0,1 2,7 16,8 17,50 0,04 0,03 0,12 0,00 9,80 18,20 14,00 0,70 203,00 1,40| 0,00| 0,00 71 2011
MAKAPOHbI C CbIPOM 250 11,8| 26,3 44,8 465,0 0,00 0,09 0,00 0,16 0,00 153,89| 137,34| 14,89 1,31 0,00 0,00( 0,00 0,00f 210 2008
BYTEPBEPO[bI C I)KEMOM UINX MOBUONOM 55 2,41 5,0 28,3 168,2 0,10 0,05 0,02 0,04 0,08 10,00 28,25 11,30 0,81 65,85 1,08/ 0,00 0,00 2 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
AVLA BAPEHBIE 40 50 45 0,3 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10 0,89 19,92 69,55 4,35 0,91 56,35 8,05 0,01 0,02 209 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 33 34 19,3 121,9 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 109,03] 83,79] 19,84 0,48 176,96 9,00( 0,00 0,00 382 2011
WToro 3a npuem nuwm: 645 25,5 39,5 110,0 902,1 18,12 0,27 0,32 0,44 0,97 308,85| 359,81| 73,29 4,75 540,86 19,53| 0,01| 0,02
0O6epn
BOPLL C MACOM roBAAUHbI 250/10 6,3] 99 10,0 154,7 6,71 0,05 0,07 0,22 0,001 49,94 79,84| 2524| 1,54 368,55 7,21| 0,00( 0,03 75 2008
MOPE KAPTO®ENBHOE 200 421 7,2 28,5 196,9 13,84 0,16 0,14 0,04 0,11 59,81 114,43] 40,41| 1,63| 1019,01] 11,39| 0,00/ 0,05 312 2011
MEYEHbL NO-CTPOrAHOBCKM C COYCOM CMETAHHbLIM 100 13,71 11,6 3,6 189,5 10,23 0,17 1,15 4,67 0,02 20,28 200,87| 13,61 4,33 240,69 6,08( 0,02 0,14 255 2011
XNEB PXXAHO-MNWEHNYHBLIN 50 32| 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80( 0,00| 0,00
HAMWTOK 13 MNOLOB WMMNOBHUKA 200 0,71 0,3 28,7 132,5 88,00 0,01 0,05 0,16 0,00 19,26 3,06 4,86 0,54 11,20 0,00( 0,00( 0,00 441 2008
WToro 3a npuem nuum: 810 28,1 29,4 91,4 772,5 118,78 0,46 1,44 5,09 0,13| 157,39 437,35| 92,67 9,84| 1707,45| 27,48| 0,02| 0,22
Bcero 3a AeHb: 53,6 68,9 201,4| 1674,6 136,90 0,73 1,76 5,53 1,10| 466,24 797,16| 165,96 14,59| 2 248,31 47,01] 0,03] 0,24




4 peHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S peu,;n- Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
KALLA "OPY>KBA" 250 571 77 32,6 222,9 0,52 0,09 0,12 0,04 0,08 110,91 127,79] 30,56 0,67 196,34 9,93| 0,00( 0,01 190 2008
BYTEPBEPO[ FOPAYNA C CbIPOM 60 7,51 11,2 14,1 187,0 0,00 0,03 0,00 0,10 0,00 204,00| 124,00 11,00{ 0,60 0,00 0,00( 0,00( 0,00 11 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
YA C CAXAPOM 185/15 0,0l 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,74 0,00 1,22] 0,00 0,86 0,00( 0,00 0,00( 430 2008
ABNOKO 100 04| 04 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00( 0,00( 0,01 2008
WToro 3a npuem nuwm: 640 15,8| 19,5 85,6 583,9 10,52 0,19 0,15 0,15 0,08 342,86| 285,47| 59,69 4,01 513,90 11,93| 0,00( 0,02
0O6epn
PACCONbHWK JOMALLHUIA C MACOM KYPULIbI 250 33 43 14,3 109,0 12,00 0,10 0,00 0,20 0,00 34,00f 66,001 28,00 1,10 0,00 0,00( 0,00( 0,00 90 2008
KAMYCTA TYWEHAA 200 48| 8,0 20,2 175,2 43,08 0,07 0,10 0,13 0,00 107,43 77,46| 40,41| 2,37 527,34 8,17| 0,00 0,03 139 2011
KOTNETbI PYBNNEHHBLIE N3 MTULLbI 100 14,8] 25,1 14,8 344,2 0,89 0,08 0,13 0,09 0,14| 47,44 159,74 27,49 2,12 218,00 5,52 0,01 0,09 294 2011
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00 0,00
KOMMOT N3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,6/ 0,1 31,7 131,0 0,00 0,02 0,00 0,01 0,00 21,00 23,00/ 16,00 0,70 0,00 0,00( 0,00( 0,00 402 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 800 26,7 37,9 101,6 858,3 55,97 0,34 0,26 0,43 0,14 217,97| 365,35| 120,45 8,09 813,34 16,49| 0,01 0,12
Bcero 3a AeHb: 42,5| 57,4 187,2| 14422 66,49 0,53 0,41 0,58 0,22| 560,83| 650,82| 180,14| 12,10| 1327,24| 28,42| 0,01 0,14




5 peHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S peu,;n- Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak

OBOLLM HATYPAJNBbHbBIE CBEXWE (Or'YPLibI) 70 0,6/ 0,1 18 9,8 7,00 0,02 0,03 0,01 0,00 16,10 29,40 9,80| 0,70 98,70 2,10( 0,00 0,01 71 2011

KALLA OBCAHAA "TEPKYNEC" XXWOKAA 250 8,0l 11,1 35,5 275,2 0,65 0,16 0,17 0,05 0,09 152,53| 202,31| 58,50 1,49 307,76] 13,50( 0,00( 0,02 189 2008

BYTEPBEPO[bI C CbIPOM 60 7,0l 10,5 18,1 195,7 0,13 0,06 0,08 0,10 0,09 167,40| 121,38| 18,18 0,91 63,18 0,00( 0,01| 0,01 3 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00

KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 06| 0,1 31,7 131,0 0,00 0,02 0,00 0,01 0,00 21,00 23,00 16,00 0,70 0,00 0,00( 0,00 0,00 402 2008
WToro 3a npuem nuwm: 610 18,4 22,0 101,7 680,6 7,78 0,30 0,29 0,17 0,18 363,24 398,77| 111,39 4,34 508,34| 15,60( 0,01| 0,04

0O6epn

CYN-MIOPE N3 KAPTO®ENA C FTPEHKAMU 250/10 56 7,0 28,3 199,4 7,10 0,12 0,14 0,14 0,08| 112,01 121,28] 32,79 1,19 592,64 11,69( 0,00 0,03 118 2008

MOPE N3 TOPOXA C MACJITOM 200 20,9 6,2 43,7 314,3 0,00 0,57 0,12 0,03 0,09 93,04] 192,96| 76,78 5,97 686,39 4,78( 0,00 0,03 199 2011

TES®TENU U3 rOBAONHBI B TOMATHOM COYCE 100 19,7 22,3 17,2 348,4 1,52 0,07 0,12 0,02 0,00 24,06| 184,73 29,86 2,61 413,07 8,29( 0,00 0,06 284 2008
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00 0,00
HAMNTOK BUTAMUHU3NPOBAHHbIN 200 0,0l 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 0,00 1,80 0,00 0,54 0,00| 0,00 0,00
WToro 3a npuem nuwm: 810 49,4] 35,9 109,8 961,0 8,62 0,83 0,41 0,19 0,17| 245,31 538,12| 149,78| 11,57 1760,64| 27,56 0,00| 0,12
Bcero 3a AeHb: 67,8 57,9 2115 1641,6 16,40 1,13 0,70 0,36 0,35| 608,55 936,89 261,17| 15,91| 2 268,98 43,16( 0,01| 0,16




6 OeHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S peu,;n- Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
OMINET C CbIPOM 250 30,5| 55,6 4,1 640,9 0,42 0,11 0,78 0,61 4,001 420,64 481,14| 35,44| 4,19 360,51 39,17| 0,05 0,09 211 2011
BYTEPBEPO[bI C I)KEMOM U MOBUONOM 55 2,41 5,0 28,3 168,2 0,10 0,05 0,02 0,04 0,08 10,00 28,25 11,30 0,81 65,85 1,08/ 0,00 0,00 2 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
YA C MOJIOKOM 200/50/15 16| 16 17,2 89,6 0,30 0,01 0,06 0,01 0,00 59,78] 43,42 10,46| 0,78 98,55 4,50( 0,00 0,00 378 2011
ABNOKO 100 04| 04 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00( 0,00( 0,01 2008
WToro 3a npuem nuwm: 700 37,1] 62,8 74,01 10146 10,82 0,24 0,89 0,67 4,08 512,63| 586,49| 74,11 8,52 841,61| 46,75( 0,05( 0,10
0O6epn
PACCOINbHUK NEHUHMPAOCKUA C MACOM rOBAANHbI 250 7,1 12,1 17,1 206,5 6,63 0,09 0,09 0,24 0,001 41,70( 111,88] 31,27 1,62 574,32 7,06( 0,00 0,04 91 2008
PUC OTBAPHOW 200 4,1 59 42,7 240,3 0,00 0,04 0,02 0,03 0,10| 36,76 84,12 31,47| 0,66 62,09 0,83| 0,01 0,03 304 2011
rynaw 3 roBAanHbI 100/50 15,1 17,2 4,1 231,6 1,99 0,05 0,10 0,17 0,001 21,73 135,85| 22,08 2,11 362,71 7,11| 0,00 0,04 259 2008
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00 0,00
KNCENb 200 0,0l 0,0 25,1 100,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,94 3,60 1,89 0,00 0,87 0,00( 0,00 0,00 411 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 850 29,5 35,6 109,6 877,8 8,62 0,25 0,24 0,44 0,10| 119,23 374,60 95,26/ 6,19 1067,99] 17,80| 0,01| 0,11
Bcero 3a AeHb: 66,6 98,4 183,6| 1892,4 19,44 0,49 1,13 1,11 4,18 631,86] 961,09| 169,37| 14,71| 1909,60| 64,55| 0,06] 0,21




7 OeHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S eu,;n Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr P peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
3AMEKAHKA N3 TBOPOTA (C NOBUAJIOM) 200 249 18,1 52,5 477,2 0,38 0,05 0,29 0,07 0,11| 203,92 256,04 30,06 1,12 239,69 1,46| 0,03| 0,04] 223 2011
BYTEPBEPO[bI C CbIPOM 60 7,0l 10,5 18,1 195,7 0,13 0,06 0,08 0,10 0,09 167,40| 121,38| 18,18 0,91 63,18 0,00( 0,01| 0,01 3 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
KAKAO C MOJTOKOM 200 33 34 19,3 121,9 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 109,03] 83,79] 19,84 0,48 176,96 9,00( 0,00 0,00 382 2011
WToro 3a npuem nuwm: 490 37,4] 32,2 104,5 863,7 1,03 0,18 0,49 0,19 0,20 486,56| 483,89| 76,99 3,05 518,53| 10,46( 0,04| 0,05
O6en
CYN rOPOXOBbIN C rOBAOVNHOWM 250 8,9] 10,1 13,55 181,2 2,98 0,14 0,07 0,15 0,00 38,01 96,30 29,34 2,03 406,61 4,82| 0,00| 0,03 119 2011
PATIY 13 OBOLLEN 125 2,4 11,4 13,4 166,2 9,97 0,06 0,07 0,52 0,09 40,25| 57,45] 24,80 1,07 403,68 5,59( 0,00 0,03 143 2011
OUNE KYPUHOE, TYWEHHOE B CMETAHHOM COYCE 100 31,3 23,2 7,3 363,6 18,17 0,12 0,00 0,17 0,00 82,83] 290,88| 38,38 2,02 0,00 0,00| 0,00] 0,00f 312 2008
XNEB PXXAHO-MLEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00| 0,00
YA C CAXAPOM 185/15 0,0l 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 574 0,00 1,22 0,00 0,86 0,00( 0,00( 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 725 45,8| 45,1 69,3 868,0 31,12 0,39 0,17 0,84 0,09| 174,93| 483,78| 102,29 6,92 879,15 13,21| 0,00| 0,06
Bcero 3a AeHb: 83,2 77,3 173,8| 17317 32,15 0,57 0,66 1,03 0,29 661,49| 967,67| 179,28 9,97| 1397,68] 23,67| 0,04| 0,11




8 neHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S eu,;n Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr P peuen
bl, T r Mmr Typbl
, Kkan TYp
3aBTpak
KALLA XXMOKAA MONOYHAA N3 AYHEBOW KPYTbl 250 8,0l 91 41,1 278,6 0,62 0,13 0,16 0,05 0,09| 159,46 232,14] 35,30 0,95 271,771 10,71| 0,02| 0,04 182 2011
3AKPbITbIV BYTEPEPOL C MOBWANIOM 75 3,2 53 39,9 220,7 0,15 0,07 0,03 0,04 0,08 13,60 37,65 15,30 1,11 91,85 1,44 0,00| 0,00 10 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
KODEMHbIV HAMUTOK C MOJTIOKOM 200 32 31 26,0 145,5 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00( 110,57 84,71 17,68/ 0,33 165,08 9,00( 0,00 0,00 379 2011
WUTtoro 3a npuem nuwm: 555 16,6| 17,7 121,6 713,7 1,29 0,28 0,31 0,11 0,17| 289,84\ 377,18| 77,19 2,93 567,401 21,15| 0,02| 0,04
O6en
CYN U3 OBOLEN C roBAOVNHOWM 250 3,01 42 10,2 91,0 11,00 0,08 0,00 0,22 0,00 30,00 53,001 22,00 0,80 0,00 0,00( 0,00( 0,00 95 2008
MOPE KAPTO®ENBHOE 200 42l 7.2 28,5 196,9 13,84 0,16 0,14 0,04 0,11 59,81 114,43] 40,41| 1,63| 1019,01] 11,39| 0,00/ 0,05 312 2011
PbIBA, TYWEHHAA B TOMATE C OBOLLAMU 100 10,3| 54 59 114,5 3,00 0,07 0,09 0,48 0,00 43,55| 154,42| 43,81 0,97 402,12| 93,74| 0,01| 0,40 229 2011
XNEB PXXAHO-MLEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00| 0,00
HAMUTOK 13 MNOLOB WKMMNOBHUKA 200 0,71 0,3 28,7 132,5 88,00 0,01 0,05 0,16 0,00 19,26 3,06 4,86 0,54 11,20 0,00( 0,00( 0,00 441 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 800 21,4 175 93,9 633,8 115,84 0,39 0,31 0,90 0,11| 160,72 364,06| 119,63| 5,74| 1500,33| 107,93| 0,01| 0,45
Bcero 3a AeHb: 38,0 35,2 2155 13475 117,13 0,67 0,62 1,01 0,28 450,56| 741,24| 196,82 8,67| 2067,73| 129,08/ 0,03| 0,49




9 oeHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S eu,;n Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr P peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
KALUA MWEHHAA XXNOKAA 250 10,8| 12,9 53,4 374,4 0,84 0,22 0,19 0,06 0,12 185,51 235,20 60,73 1,68 355,19| 17,03| 0,00( 0,01 189 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00| 0,00| 0,00
CbIP (NOPUMAMU) 30 7,00 89 0,0 109,2 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 264,00| 150,00 10,50 0,30 26,40 0,00( 0,01| 0,01 15 2011
AVLA BAPEHBIE 40 50 45 0,3 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10 0,89 19,92 69,55 4,35 091 56,35 8,05 0,01 0,02 209 2011
YA C CAXAPOM 185/15 0,0l 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,74 0,00 1,22] 0,00 0,86 0,00( 0,00 0,00f 430 2008
WToro 3a npuem nuwm: 550 25,01 26,5 82,8 671,9 1,05 0,29 0,44 0,26 1,01| 481,38 477,43 85,71| 3,43| 477,50| 25,08/ 0,02| 0,04
0O6epn
OBOLLUM HATYPAJTbHBIE CBEXWE (Or'YPLUbI) 70 06| 0,1 1,8 9,8 7,00 0,02 0,03 0,01 0,00f 16,10 29,40 9,80 0,70 98,70 2,10| 0,00| 0,01 71 2011
?ggﬂKﬁvTJbolq)EanbM C OPUKALENBKAMM 13 MACA 250/35 99 93 18,0 196,4 9,19 0,11 0,12 0,22 0,06 37,16] 132,22| 36,34 2,15 768,23 9,56| 0,00] 0,05 104 2011
MNoB N3 NTULbI 250 259| 33,3 45,2 584,6 3,10 0,12 0,19 0,37 0,00 43,42 277,22| 56,14 2,74 411,50 9,78| 0,03 0,18 291 2011
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00 0,00
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 32| 31 26,0 145,5 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00( 110,57 84,71 17,68/ 0,33 165,08 9,00( 0,00( 0,00 379 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 855 42,8| 46,2 111,6 1035,2 19,81 0,36 0,48 0,62 0,06| 215,35 562,70| 128,51 7,72| 1511,51| 33,24| 0,03]| 0,24
Bcero 3a geHb: 67,8 72,7 194,4 1707,1 20,86 0,65 0,92 0,88 1,07| 696,73 ##H###H# | 214,22 11,15 1989,01 58,32| 0,05| 0,28




10 geHb

Muuwesble BewecTBa |ueprety ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne C6op
Mpuvem nuwm, HaMmeHoBaHue 6nopa Macca X Y Heckan S peu,;n- Huk
P v, A nopumn |Benkun, r “p | Yrnesonel, LIeHHOCTb C, Mr B1,mr | B2, mr| A, mr A, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr I, Mkr © F, mr peuen
bl, T r Mmr Typbl
, KKan TYp
3aBTpak
KALLA MAHHAA XXUAKAA 250 73] 92 37,5 262,0 0,65 0,07 0,15 0,05 0,09 141,45| 120,29| 20,99 0,47 232,70 11,25( 0,00( 0,01 189 2008
BYTEPBEPO[ FOPAYNA C CbIPOM 60 7,51 11,2 14,1 187,0 0,00 0,03 0,00 0,10 0,00 204,00| 124,00 11,00{ 0,60 0,00 0,00( 0,00( 0,00 11 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 22,68 8,91 0,54 38,70 0,00{ 0,00{ 0,00
KAKAO C MOJTOKOM 200 33 34 19,3 121,9 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 109,03] 83,79] 19,84 0,48 176,96 9,00( 0,00 0,00 382 2011
WToro 3a npuem nuwm: 540 20,3| 24,0 85,5 639,8 1,17 0,17 0,27 0,17 0,09| 460,69 350,76] 60,74 2,09 448,36/ 20,25| 0,00| 0,01
O6en
%MBQzVICIEEI)KEM KAMYCTbI C KAPTO®ETEM V1 MACOM 250 6,5 99 9,0 152,2 13,80 0,06 0,07 0,23 0,00 53,62| 83,02 26,58 1,61 400,99 5,98( 0,00( 0,03 84 2008
PbIBA 3AMEYEHHAA 100 12,00 79 9,3 156,4 0,57 0,09 0,09 0,05 0,13 59,32| 187,11] 43,30 1,25 333,68 97,56( 0,01| 0,40 254 2012
PUC OTBAPHOW 200 4,1 59 42,7 240,3 0,00 0,04 0,02 0,03 0,10| 36,76 84,12 31,47| 0,66 62,09 0,83| 0,01 0,03 304 2011
XNEB PXXAHO-MLEHNYHBLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 2,80| 0,00| 0,00
KOMMOT N3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,6/ 0,1 31,7 131,0 0,00 0,02 0,00 0,01 0,00 21,00 23,00 16,00 0,70 0,00 0,00( 0,00( 0,00 402 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 800 26,4 24,2 113,3 778,8 14,37 0,28 0,21 0,32 0,23| 178,80| 416,40| 125,90 6,02 864,76| 107,17| 0,02| 0,46
Bcero 3a AeHb: 46,7| 48,2 198,8| 1418,6 15,54 0,45 0,48 0,49 0,32 639,49| 767,16| 186,64 8,11| 1313,12| 127,42| 0,02| 0,47




MAQY "Bonkosckasi COLL"

MTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

Muwesble ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
OHepreTn
Wroro B Kupei |V Heckas B1, | B2 s
SI1KH, | HnpEl| ITNEBOY | o ynoct C, mr ’ " |A mr A Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe,mr [ K, mr I, mkr © | Fomr
r ,F Abl, T Mr Mr MKr Mr
b, KKan

WToro 3a Becb nepuop 577,3| 628,7/2003,0] 16 071,1| 457,54| 6,40( 8,03|11,85| 8,67| 5621,29 8451,09] 2040,03| 119,36| 17 143,88 580,63 0,29 2,32
CpefaHee 3HayeHuve 3a nepuon 57,71 62,9 200,3|] 16071 45,75 0,64 0,80| 1,19| 0,87 562,13 845,11 204,00 11,94 1714,39 58,06] 0,03 0,23
CopaepkaHue 6enkos, X1MpoB,

YrMEBOAOB B MEHIO 3a NEPUOA B 1441 352 50,4

CYMMAPHbIE OB bEMbI BI04 MO MPUEMAM MNMULLIA (B TPAMMAX)

BospacT geten

3aBTpak| O6ep

5-11 KNACC (12-18 ner)

589

805
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