
План спортивно-массовых, физкультурно - спортивных мероприятий 
и социально значимых мероприятий на 2021-2022 учебный год.

МАОУ «Волковская СОШ»

№
п/п М ер о п р и я ти я Д ата  п р ов еден и я О тв етств ен н ы е

1. Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н ы е  
м ер оп р и я ти я  в р еж и м е у ч ебн ого  дня:

• П р о во д и ть  ф и зку л ьтм и н у тки  на 
о б щ ео б р азо вател ьн ы х  уроках .

Е ж едн евн о
Ф и зорги  классов 

У чителя- 
предм етн и ки

2. С п ор ти в н ая  р абота  в к л ассах  и секциях:
• В классах  н азн ачи ть  ф изоргов 

о тветствен н ы х  за  о р ган и зац и ю  ком ан д  
для  у ч асти я  в ш кольн ы х  соревн ован и ях .

• С о стави ть  р асп и сан и е  зан яти й  секций , 
тр ен и р о в о к  ком ан д

• О р ган и зац и я  секций .
• П р о в етр и в ан и е  кл ассн ы х  п ом ещ ен и й
• П р о ектн о -и ссл ед о в ател ьск ая  

д еятельн о сть

Д о  16 сен тября

Д о  03 сен тяб ря

Д о 03 сен тяб ря  
Е ж ед н евн о

В теч ен и е  года

К лассны е 
руководи  гели

У чи тель
ф и зкультуры

У чи тель
ф и зкультуры

У чи теля, классны е 
р уководи тели

3. В н еур очн ая  р абота  в ш коле:
• Д ен ь  зд оровья
• Л егк о атл ети ч еско е  д во еб о р ье
• С ор евн о ван и я  по ф утболу
• С о р евн о ван и я  по б аскетболу
• Л и чн о е  п ер вен ство  по ги м н асти ке
• К о м б и н и р о ван н ая  эстаф ета
• Л ы ж н ы е го н ки
• С о р евн о ван и я  по во лей б олу
• «Б ы стрее , вы ш е, сильнее»
• Л егк о атл ети ч еско е  тр о еб о р ье

В теч ен и е  года 
(согласн о  п лан у  

сп о р ти вн ы х  
м ер о п р и яти й ).

С овет Ш С К

4. У ч асти е в р а й о н н ы х  сор ев н ов ан и я х:
• Л егкая  атл ети ка  среди  у ч ащ и хся  4-5 

классов
• С о р евн о ван и я  по во лей б олу  среди  

у ч ащ и х ся  7-10 классов;
• С о р евн о ван и я  по баскетбо л у  среди  

у ч ащ и х ся  7-10 классов
• Л ы ж н ы е го н ки  среди  у ч ащ и х ся  7-8 

классов

В теч ен и е го д а  
(согласн о  п лан у  

сп о р ти вн ы х  
м ероп ри яти й ).

С овет Ш С К



• Л е гк а я  а т л е т и к а , м н о г о б о р ь е  ср е д и  
у ч а щ и х с я  9 -1 0  к л а с с о в

• Р а й о н н а я  с п а р т а к и а д а  ш к о л ь н и к о в ;

5. А ги тац и я  и п р о п а га н д а  зд ор ов ого  образа  
ж изни:

• П р о в е д е н и е  с п о р т и в н ы х  м е р о п р и я т и й .
В  т е ч е н и е  г о д а

С о в е т  Ш С К  
С п о р т и в н ы й  а к ти в  

ш к о л ы  У ч и т е л ь  
ф и зк у л ь т у р ы

6. О р ган и зац и я  р аботы  по м есту  ж и тел ь ств а:
• О р г а н и з а ц и я  с п о р т и в н о -о з д о р о в и т е л ь н ы х  

м е р о п р и я т и й
• П о м о щ ь  в п р о в е д е н и и  с о р е в н о в а н и й .

В  т е ч е н и е  г о д а С о в е т  Ш С К

7. Р абота  с р о д и тел я м и  у ч а щ и х ся  и 
п едагоги ч еск и м  к ол л ек ти в ом :

• З д о р о в ь е  н а ш и х  д е т е й  -  в н а ш и х  д е л а х  
(и т о г и  м е д о с м о т р а , а н а л и з  с о с т о я н и я  
з д о р о в ь я  у ч а щ и х с я ) .

• К о н с у л ь т а ц и и , б е с е д ы  д л я  р о д и т е л е й .
• П р о в е д е н и е  с п о р т и в н ы х  м е р о п р и я т и й .

В т е ч е н и е  го д а

В т е ч е н и е  г о д а

В  т е ч е н и е  го д а .

К л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и

К л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и

У ч и т е л ь
ф и зк у л ь т у р ы

9. Х о зя й ств ен н ы е м ер оп р и я ти я :
• С л е ж е н и е  з а  п р а в и л ь н ы м  х р а н е н и е м  

с п о р т и н в е н т а р я .
• Т е к у щ и й  р е м о н т  с п о р т и н в е н т а р я , 

л ы ж н ы х  п р и н а д л е ж н о с т е й .

В  т е ч е н и е  го д а

Я н в а р ь , ф е в р а л ь

У ч и т е л ь
ф и зк у л ь т у р ы

У ч и т е л ь
ф и зк у л ь т у р ы


